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CLUBES E ASSOCIAÇÕES DESPORTIVAS 
 

 

União de Freguesias de Agualva e Mira Sintra 

 
Associação Olhar Activo de Sintra 

 

Morada: Avenida 25 de Abril, n.º 11, Campo de Jogos do Moinho, Mira Sintra 
Código postal: 2735-415 Agualva-Cacém 
Telefone: 927029718 
E-mail: olharactivo@sapo.pt 
Site: olharactivo.webnode.pt 

 

Clube de Praticantes MoucaBTT 

 
Morada: Travessa da Capela, 7 
Código Postal: 2735 - 087 Agualva 
Telefone: 219140436 
E-mail: moucabtt@gmail.com 
Site: moucabtt.blogspot.com 
Modalidades: BTT 

 

Ginásio Clube 1.º de Maio de Agualva 

 
Morada: Parque Desportivo Eng.º Leonardo de Carvalho, Rua Domingos Borges S/N, 
Agualva 
Telefone: 214312 331 
E-mail: ginasioclubemaioagualva@gmail.com 
Site: https://sites.google.com/site/ginasioclube1omaiodeagualva/ 
Modalidades: Futebol 
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Grupo Sócio Cultural 'Novos Talentos' 
Morada: Impasse da Caridade, 11, Garagem D 
Código Postal: 2735 - 353 Agualva 
Telefone: 214325504 
E-mail: novostalentos@hotmail.com; geral@novosotalentos.pt 
Página de Facebook: facebook.com/gsnovostalentos 
Modalidades: Futsal 

 

Núcleo de Taekwondo de Agualva Cacém 

 
Morada: Avenida Cidade de Londres, nº 11 A – Loja B 
Código Postal: 2735 – 457 Agualva 
Telefone: 967968822 
E-mail: tkdoac@gmail.com 
Site: www.taekwondo-ac.org 
Modalidades: Taekwondo 
 
 
Sportdo – Escola de Taekwondo Hwarang-Do 

 
Morada: Praceta Fonte das Eiras, 6, R/C DTO 
Código Postal: 2735 - 363 Agualva 
Telefone: 913273367 
E-mail: sportdo@gmail.com 
Página de Facebook: https://www.facebook.com/sportdo.pt/ 
Site: www.sportdo.pt 
Modalidades: Taekwondo 
 
 
União Sport Clube de Mira Sintra 

 
Morada: Avenida 25 de Abril, N.º 19 (Antigo mercado) 
Código postal: 2735-418 Agualva-Cacém 
Telefone: 211990195 / 211301451 
E-mail: geraluscms@gmail.com 
Página de Facebook: https://www.facebook.com/pages/Uni%C3%A3o-Sport-Clube-Mira-
Sintra/149397445124005 
Modalidades: Boxe, Jiu-Jitsu, Karaté, Atletismo, Futsal, Caminhada, Dança, Pesca 
Desportiva e Setas 
Morada (local de treinos): Avenida 25 de Abril, N.º 19 (Antigo mercado), 
Mira Sintra, 2735-418 Agualva-Cacém 
Telefone: 211 301 451 


